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Mental Health
Coaching

Poradnictwo dla pracownikow i kadry kierowniczej

Ponad
30 lat do-
swiadczenia

Mental Health Coaching

W razie problemoéw natury zawodowe;,
prywatnej lub zdrowotne;.

Zapraszamy do korzystania z naszych
porad: szybko, poufnie i bezptatnie.

erstenberg-institut.co
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Serdecznie witamy w
Furstenberg Institut

Drodzy pracownicy!

Panstwa firma oferuje Paristwu nasz Mental Health
Coaching. Doradzamy w przypadku wszelkich pro-
blemoéw natury zawodowej, prywatnej lub zdrowot-
nej. Bez wzgledu na to, z jakg sprawa Panstwo sie do
nas zgtosza, w krétkim czasie zostang Panstwo umé-
wieni na spotkanie z konsultantem, ktéry dysponuje

odpowiednia specjalistyczng wiedza w danej kwestii.

Doradztwo jest dla Panstwa bezptatne i oczywiscie
poufne — tak zostato to uzgodnione w umowie z

Panstwa firma.

Mozna sie kontaktowad z nami 24 godziny na dobe
przez 365 dni w roku. Na naszej obszernej platfor-
mie zdrowia psychicznego myFrstenberg znajda
Panstwo wiele praktycznych tresci, takich jak filmy,
podcasty, ¢wiczenia i listy kontrolne. Mozna sie na
niej réwniez zapisywac na nasze bardzo ciekawe

seminaria internetowe i wydarzenia.

Serdecznie zapraszamy!

Zespot Furstenberg Institut

Zapraszamy do umowienia sie na
spotkanie!

0800 / 387 78 36 (bezptatnie z niemieckiego telefonu stacjonarnego)
coaching@fuerstenberg-institut.de

my.fuerstenberg-institut.com  [m]’.Ji[m]

Dane dostepowe do naszej platformy zdrowia
psychicznego myFirstenberg moga Pafstwo uzyskad

w swojej firmie. Bezptatne numery telefonéw z zagranicy
mozna znalez¢ na naszej stronie internetowej.
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